
NEXUS  ALKALİ SU İYONİZERİ KULLANIMI

FARKLI SEVİYELERDEKİ ALKALİNE  SUYUN KULLANIM ALANLARI (İÇİLEBİLİR SU )

ALKALİNE 1 : Eğer daha önce alkali iyonize su tüketmediyseniz vücudunuzun alışmasını  sağlamak

için 4 ile 7 gün aralığında alkaline 1 de tüketilmeli.

ALKALİNE 2 : Alıştırma süreci tamamlandıktan sonra sürekli tüketim modu alkaline 2 olmalıdır.Bu

seviyedeki su bulgur, pilav gibi yemeklerinizin yapımında uygundur.

ALKALİNE 3 : Acı tadı aldığı ve aromayı arttırdığı için bu seviye çay ve kahve yapımı için

mükemmeldir.

ALKALİNE 4 : Güçlü detoks (toksinlerden, zararlı maddelerden arındırma ) etkisine sahiptir.Detoks

dönemlerinde kullanılabilir.Besinlerin üzerinde bulunan Pestisitlerin (tarım zirai ilaçları) temizliğinde

kullanılır. Meyve, sebze ve kurubakliyatlar gibi besinlerinizi 10-20 dakika alkaline suda beklettikten

sonra son aşama asidik suyla (asidik 2 seviyesi) yıkayarak yemek için uygun hale gelmesini

sağlayabilirsiniz. Sebze yemeklerinizi pişirmek için harika bir seviyedir.Sebzelerdeki acı tadı alacak ve

renklerinin  daha fazla ortaya çıkmasını sağlayacaktır.

ÖNEMLİ NOTLAR: Alkaline 3 ve 4 modları sürekli tüketim olarak tavsiye edilmemektedir.’’herhangi bir

sağlık problemi yok ise’’ Bu kademelerdeki  suları bağışıklığınızı güçlendirmek için zaman zaman

içebilirsiniz. Alkaine 4 de aldığınız suyu içtiğinizde enerjiniz yerine gelecektir, kırgınlık halsizlik vb.

durumlarda (max 4 bardak) tüketebilirsiniz gün içinde.

ÖNEMLİ NOTLAR: Alkali iyonize su kullanılan araç ve gereçlerde neden beyaz  kalıntı bırakır ?

Cevap: Bunun nedeni, alkali sudaki mineral hidroksitlerin, musluk suyundaki mineral karbonatlardan

daha hidrofobik -suyu çözmesi daha zor- olmasıdır. Mineral hidroksitler daha hidrofobik

olduklarından, mineral karbonatlardan daha hızlı sudan ayrılırlar, bu nedenle bardaklar ve pişirme

kapları üzerinde daha hızlı oluşurlar.

FDA'nın mineral hidroksitler üzerindeki görüşü

Alkali  iyonize sudaki mineral hidroksitler – kalsiyum hidroksit ve magnezyum hidroksit – sizin için

iyidir. FDA'ya göre, hem kalsiyum hidroksit hem de magnezyum hidroksit, gıda ve takviyelerde besin

olarak yaygın olarak kullanılmaktadır. Örneğin, bebek maması ve portakal suyunda kalsiyum hidroksit

onları kalsiyum ile güçlendirmek için kullanılır. FDA, her ikisini de Genel Olarak Güvenli Olarak Tanınan

(GRAS) veritabanında listeler.

YARARLI BİLGİLER

- Seyahatlerde yada gün içinde suyunuzu yanınızda taşımak istediğinizde alkaline 4 de

doldurabilirsiniz.

- Alkaline suyu saklamak için olan kap cam yada seramik olmalıdır. Alkaline suyunuzu direk

güneş ışığından koruyunuz. Cihazınızdan alacağınız taze alkali suyu günlük olarak tüketmek

her zaman en ideal seçenektir.(48  saat sonrası mineral  yapısı değişecektir.)



- Alkali suyu paslanmaz çelik, bronz, alüminyum ve benzeri kaplarda saklamayınız ve

tutmayınız.

- İlerde cihazı taşımak veya nakletmeyi istediğinizde yararlanmak için cihazınızın kutusunu,

montaj kurulumu sonrası kalan parçaları ve ambalajında kullanılan köpük malzemeyi

saklayınız.

- Filtre aktifleştikten sonra 4 ay ve üzeri kullanılmadığında yapısı değişebilir yada bozulabilir.Bu

durumda filtrenin yenilenmesi gerekmektedir.

- Alkali suda tuhaf koku ve tat  ile karşılaşma durumları olabilir sebepleri;

*Normal kullanıma bağlı olarak filtrenin eskimesi veya kullanılan sudaki ani kalite düşüşü nedeniyle

filtrenin tıkanması “Çözüm:Filtrenizi değiştiriniz.”*Bir diğer sebep; choline seviyesinin yükselmesiyle

su kalitesinde ani değişiklik.Yaz aylarında bazı bölgelerin sularında yüksek choline seviyesi olabilir.Bu

seviye güvenilir içme suyu standartlarına düşer, fakat iyonize suyla reaksiyona girerek kendine has bir

kokuya sebep olur.Çözüm;düşük alkali ph seviyesi seçin ve bir süre düşük kademede kullanın eğer

hala koku varsa filtrenizi değiştirmeniz gerekebilir.

-İyonizerinizi direk güneş ışığından koruyun.

-Cihazınızı uzun bir süre kullanmayacaksanız, fişi prizden çekiniz yada veya ana sitemin arkasındaki

güç düğmesini kapalı konuma getiriniz.Bu gibi durumlarda filtre değişimi  gerekebilir.

FARKLI SEVİYELERDEKİ ASİDİK SUYUN KULLANIM ALANLARI(HARİCİ KULLANIM İÇİNDİR İÇMEYİNİZ!)

ASİDİK 1 : Dişlerinizi fırçalarken ve gargara yaparken (ağız bakımında) kullanılabilir.

ASİDİK 2 : Gözenek sıkılaştırıcı (tonik) etkisi vardır. El yüz yıkama, cilt bakımı, makyaj temizleme,

erkekler için traş sonrası losyon olarak kullanılabilir.Kan durdurucu özelliği vardır yaralandığınızda bu

suda bekletebilir kan akışını durdurabilirsiniz yaralarınızın çabuk iyileşmesi yara izini azaltmak için

günlük pansumanda kullanabilirsiniz.

ASİDİK 3 : Mutfakta, mutfak araç gereçlerinin temizliğinde ve evin tüm alanlarında temizlik

işlemlerinde kullanılabilir.

ASİDİK 4 : Sterilizasyon amaçlı kullanılabilir.



FAYDALI BİLGİLER

- Çiçek ve bitki bakımlarında asidik su kullanılabilir ‘’ Bitkinizin toprak yapısının alkali yada asidik

olması gerekip gerekmediğine dikkat edin !

- Cihazda yüksek oranda kalsiyum ve mineral olmasından dolayı hortumlarda kalsiyum

birikmesi olabiliyor bunu önlemek için her gün asidik modda 2 dakika cihazınızı çalıştırın.

- Asidik suyu 3 ay muhafaza edebilirsiniz depolanabilir.

FİTERED MODU (NÖTR SU)

İlaçlarınızı alırken filtered su ile içmelisiniz. Bebek maması filtered su ile hazırlanmalıdır.

NOTLAR: Su iyonizeri çalışma sisteminde 2 su çıkışı vardır yaptığınız seçimlerde

musluklar arası döngü vardır. Alkali seçimde üst musluktan alkali su akarken

aşağıdaki musluktan asidik su akar.

Asidik seçimde üst musluktan asidik su akarken aşağıdaki musluktan alkali su akar.

Seçilen kademe hangi seviyede ise diğer musluktan akan suyun seviyesi de o

olacaktır örneğin ; alkaline 1 seçimde yukardan alakaline 1 akarken aşağıdaki

suyun seçimi asidik 1 olur, asidik  1 seçimde yukardan asidik 1 akarken aşağıdaki

suyun seçimi alkaline 1 olur

-Filtered seçimde yalnızca üst musluktan su akar.


